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फललिंडा, उपिार करने वाली िडुलै ने 
अपनी बबल्ली छाया खो दी है - उसकी 
चिकनी, काली "बुद्चिमान बबल्ली."

छाया उसकी सबसे करीबी साथी थी. 
इससे कोई फकक  नहीिं पडता कक िडुलै 
कहााँ घूमती थी, घमिंडी बबल्ली उसके 

बगल में घूमती थी - घास के मैदान के 
पार जडी-बूट्ियााँ इकट्ठा करने के लल , 

गााँव में अपने मरीजों की देखभाल करने 
के लल . लेककन कफर  क ट्दन फललिंडा ने 

खदु को अकेला पाया.
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जिसने अपनी बिल्ली खो दी



 क बार  क िडुलै थी जजसकी छाया नाम की बबल्ली 
खो गयी थी. वो  क सफेद िडुलै थी जो केवल अच्छे काम 
ही करती थी, वो अपनी जडी-बूट्ियों की दवाइयों से लोगों का 
उपिार करती थी. उसका नाम फललिंडा था.



फाललिंडा की  क काली बबल्ली थी - छाया,  क घमिंडी बबल्ली,  क िपुिाप िलने 
वाली बबल्ली. जहााँ भी िडुलै घूमती, छाया उसका पीछा करती थी. बबल्ली उसकी 
सबसे प्रिय लमत्र थी.

बबल्ली फललिंडा की गोद में नहीिं सोती थी. वो म्याऊाँ  करती थी. जब फललिंडा 
उसकी पीठ सहलाती थी तो वो उसके हाथ से कफसल जाती थी. कफर भी फाललिंडा 
जहािं भी जाती, उसकी बबल्ली छाया उसके पीछे-पीछे होती थी.

जब िडुलै सदी के इलाज के लल  गुलाब के फूल 
और ततपततया घास इकट्ठा करने के लल  घास के 
मैदान में जाती, तो छाया उसका पीछा करती. वो 
घास में िलते हु , िहेू पर झपिती और उसे खा
डालती.



जब फाललिंडा नदी पार, जलन और खजुली की दवा िं इकट्ठी करने जाती तो 
छाया  क िट्िान से दसूरी िट्िान पर छलािंग लगाती हुई उसके पीछे िलती. 
वो अपने गीले पिंजों को ट्हलाती.

जब सफेद िडुलै अपनी दवा की िोकरी गााँव में लेकर जाती, तो छाया 
उसका पीछा करती और उसकी  डी पर कदम रखती. जब िडुलै कुट्िया के 
अिंदर ककसी का उपिार करती होती, तो बबल्ली दरवाजे पर बैठकर उसका 
इिंतजार करती.

तभी बच्ि ेबबल्ली के काले कूबड की ओर इशारा करते हु  कहते, "देखो, वो 
िडुलै की बबल्ली छाया है."



रात में बबल्ली फललिंडा को छोडकर िली जाती थी. अाँिेरे में वो अकेली 
काली बबल्ली जिंगल में घूमती थी. सुबह की रोशनी में वो िडुलै के दरवाजे 
पर वाप्रपस आती थी. उसकी आाँखें गोल और पीली थीिं, और वो कहती थी, 
"मााँ-वाह!"

कफर  क ट्दन बबल्ली सुबह को नहीिं आई. सूरज की तेज़ रोशनी में कोई भी काली बबल्ली, 
िडुलै के दरवाजे़ पर आकर नहीिं बैठी.

"अरे बबल्ली. तुम कहााँ हो मेरी छाया!" फललिंडा ने अपनी कुट्िया के िारों ओर, घास के मैदान 
में, और वापस जिंगल में जाकर अपनी बबल्ली को पुकारा.

लेककन कोई भी बबल्ली उसके पास नहीिं आई, ककसी भी बबल्ली ने उसका पीछा नहीिं ककया, कोई 
भी बबल्ली उसके पीछे-पीछे नहीिं िली. अब िडुलै की बबल्ली छाया उसे छोडकर िली गई थी. िडुलै 
ने बहुत अकेलापन महसूस ककया जैसे कोई सूखा पत्ता उड रहा हो.

"वो ककसी लिंबी यात्रा पर गई होगी," उसने खदु से कहा, "वो ज़रूर वापस आ गी."



उस रात िडुलै अपने दरवाजे़ पर खडी हुई और उसने अिंिेरे में पुकारा, 
"यहााँ, आओ मेरी बबल्ली. मेरी, छाया!" 

लेककन रात में कोई भी काली बबल्ली वहािं नहीिं आई.

अगली सुबह, िडुलै जिंगल में गई और उसने आग के लल  लकडडयााँ इकट्ठी कीिं. 
उसने पुकारा, "यहााँ, आओ मेरी बबल्ली. मेरी, छाया!" यह सोिकर कक शायद बबल्ली रास्ता 
भिक गई हो. लेककन ककसी भी काली बबल्ली ने उत्तर नहीिं ट्दया, "मााँ-वाह!"

घर लौिकर उसने लकडडयािं नीि ेरख दीिं, लेककन उसने आग नहीिं जलाई. फललिंडा ठिंड े
िलू्हे के पास अपनी गोद में हाथ रखकर बैठ गई.

आहत होकर उसने कहा, "बुरी बबल्ली! अब वो मेरे घर नहीिं आना िाहती है."



तीसरे ट्दन, फललिंडा गााँव की ओर िली और उसने लोगों से पूछा, ''क्या ककसी ने मेरी 
बबल्ली देखी है?''

ककसी ने उसकी बबल्ली नहीिं देखी थी.  क बच्ि ेने उसे अपना काला और सफेद बबल्ली 
का बच्िा देना िाहा लेककन फललिंडा ने अपना लसर घुमा ललया. "कोई भी बबल्ली मेरी छाया की 
जगह नहीिं ले सकती है," उसने कहा.

सफेद िडुलै केवल उपिार करना जानती थी. वो खोई हुई बबल्ली को बुलाने वाला कोई 
जादईु मिंत्र नहीिं जानती थी. वो जिंगल में अपने घर वापस िली गई, लेककन उसके पीछे-पीछे 
कोई बबल्ली नहीिं आई.

"मेरी बबल्ली िली गई है," उसने कहा, "शायद वो मर गई हो." उसकी आाँखों में आिंसुओिं के 
अलावा और कुछ नहीिं था.



कफर., "िर्-वाह?" ककसी रो ाँदार िीज़ ने उसके पैर को छुआ.

"छाया!" िडुलै चिल्लाई.

लेककन जब उसने अपने आिंसुओिं में से देखा, तो  क चिकनी काली बबल्ली के बजा , 

फाललिंडा ने  क बबल्ली का बच्िा देखा, जजसकी काली िाररयािं और स्पष्ट ि भूरी आाँखें थीिं.

“िर्!” युवा बबल्ली  क कदम कूदी.

"िली जाओ!" फाललिंडा ने नािती हुई बबल्ली को 
लात मारी. "तुम मेरी छाया नहीिं हो."



अगले ट्दन बबल्ली का बच्िा तो िला गया, लेककन गााँव से बच्ि ेआये. वे सभी अपनी-
अपनी बबजल्लयााँ लेकर आये. काली बबजल्लयााँ, पीली बबजल्लयााँ, भूरे बबजल्लयााँ, केललको बबजल्लयााँ. 
बबजल्लयों ने फुसफुसाहि की, वे छिपिाने लगीिं और उन्होंने बच्िों की बाहों में गुराकना शुरू कर 
ट्दया.

''प्रिय िडुलै,'' बच्िों ने कहा. "आप इनमें से  क नई बबल्ली िनु लो!"

फललिंडा उदास होकर मुस्कुराई. "नहीिं, िन्यवाद. मुझ ेखेद है. मुझ ेअपनी बढूी बबल्ली ही 
िाट्ह ."



उस पूरे ट्दन वह जिंगलों, घास के मैदानों और नदी के उस पार खोजती 
रही, भले ही उसे यकीन था कक उसकी छाया मर िकुी थी. ककसी जानवर ने 
बबल्ली को मार डाला होगा नहीिं तो बबल्ली उसके पास ज़रूर वापस आती.

जब वो घर पहुिंिी, तो उसके दरवाजे पर भूरे रिंग की िाररयों वाला बबल्ली 
का बच्िा था. उसके पिंजे उसकी छाती के नीि ेदबे हु  थे, और उसकी भूरे रिंग 
की आिंखें उसके िहेरे पर बाघ की तरह िमक रही थीिं.

"मुझ ेकोई नया दोस्त नहीिं िाट्ह !" फललिंडा ने रोते हु  कहा. "मैं तुम्हें 
नहीिं खखलाऊिं गी. तुम यहााँ से िली जाओ!"

सफेद िडुलै अपने घर में िली गई और उसने दरवाजा बिंद कर ललया.



अगली सुबह बबल्ली का बच्िा अभी भी उसके दरवाजे़ पर था.

"तुम्हें बहुत भूख लगी होगी," फललिंडा ने कहा. उसने दिू का किोरा नीि ेरख 
ट्दया. लेककन जब बबल्ली ने दिू पी ललया, तो फाललिंडा ने अपना  िन झाडा और 
कहा, "िलो! अब जाओ!" लेककन बबल्ली घर के  क कोने में भाग गई.

उस रात हवा पेडों के बीि से होकर घर की ओर बहने लगी. तेज हवा और बाररश के 
बीि  क बबल्ली चिल्लाई, "म्याऊिं -म्याऊिं ."

फललिंडा ने िारीदार बबल्ली के लल  दरवाज़ा खोला. "ठीक है, अिंदर आओ," उसने कहा. 
"आज रात आग के पास सो जाओ."

लेककन उससे कोई फकक  नहीिं पडा. कोई भी बबल्ली उसकी पुरानी बबल्ली छाया छाया की 
जगह नहीिं ले सकती थी.



अगले ट्दन वो िडुलै अपनी िोकरी लेकर जडी-बूट्ियााँ इकट्ठा करने के लल  तनकली.

"आओ, अगर तुम्हें मेरे साथ आना िाहो तो,'' िडुलै ने कहा.

भूरी आाँखों वाली बबल्ली केवल दरवाजे़ पर बैठी रही और वो िडुलै को जाते हु  
देखती रही.

"अच्छा, तुम मेरे पीछे-पीछे नहीिं आओगी!" फललिंडा चिल्लाई. ''तुम केवल  क घरेलू 
बबल्ली हो. तुम मेरी छाया नहीिं हो!"

नदी के ककनारे घास के मैदान और दलदल में अकेले िडुलै ने अिंजीर, पेतनरॉयल, 

जिंगली लहसुन और केले िनुे. जब वो सूयाकस्त के समय अपनी झोपडी में वापस गई, तो 
दरवाजे पर बबल्ली खडी थी. वो उसकी राह देख रही थी. उसके बगल में  क मरा हुआ 
िहूा था.

युवा बबल्ली ने उसे अपने पिंजे से आगे बढाया. "लमआऊिं !"

फललिंडा मिंद-मिंद मुस्कुराई. " क उपहार? िन्यवाद. अब तुम उसे खाओ."



उस रात सफेद िडुलै ने जब आग में देखा तो उसे अपनी दबुली 
काली बबल्ली की याद आई.  क भूरे रिंग का पिंजा ऊपर उठा और उसने 
उसकी बािंह को छुआ, लेककन उसने उसे झिक ट्दया.

कफर भी उसने बबल्ली को रहने ट्दया. बबल्ली का बच्िा भूरे और काले रिंग की 
तततली की तरह घर में घूमता रहा, उसने अपनी काली ररिंग वाली पूिंछ को अपने 
पैरों के िारों ओर लपेिा और कहा "लमआऊिं !" फाललिंडा ने किं िे उिका  और दसूरी 
ओर देखा.

कफर भी जब भी िडुलै घर आती थी तो भूरी आाँखें उसका इिंतज़ार कर रही 
होती थीिं, और अक्सर दरवाजे पर  क मरे िहेू की भेंि होती थी.



कफर,  क ट्दन जब फललिंडा रास्ते पर आई, तो दरवाजे पर कोई बबल्ली उसका 
इिंतज़ार नहीिं कर रही थी.

"बबल्ली?" वो चिल्लाई. उसके मुिंह और आाँखों में नमकीन आिंसूिं थे, "बबल्ली!"

भूरे और काले रिंग की बबल्ली मुिंह में िहूा लेकर जिंगल से तेजी से आई. 
उसने उसे फललिंडा के पैरों पर चगरा ट्दया. फललिंडा ने अपने आाँसू पोंछे.



उसने दरवाजा खोला. "अिंदर आओ," उसने कहा. बबल्ली आग के पास बैठ 
गई.

"ऊपर आओ," उसने कहा.

भूरे रिंग की िारीदार बबल्ली उसकी गोद में कूद गई और मुडकर बैठ गई 
और म्याऊाँ  करने लगी. उसकी भूरी आाँखों ने ऊपर देखा और कहा, "लमआऊिं !" 

"छोिी घरेलू बबल्ली," सफेद िडुलै ने बबल्ली के िारीदार फर को सहलाते हु  
कहा. उसे अपनी गोद में खझललमलाती, िडकती हुई गमाकहि महससू हुई. 

"मैं तुम्हें घरेलू बबल्ली बुलाऊिं गी, बबल्ली."

अिंत
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